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CURSO EN: TRASTORNOS DEL PROCESAMIENTO SENSORIAL.
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PLAN DE
ESTUDIOS

OBJETIVO DEL PROGRAMA:

Brindar una formacion actualizada sobre los trastornos del procesamiento
sensorial, fortaleciendo competencias para la identificacion, evaluacion
inicial, diseno de estrategias de Intervencion y acompanhamiento
interdisciplinario, mediante herramientas basadas en evidencia cientifica,
enfoque neurodesarrollativo, integracion sensorial, regulacion emocional y

modelos inclusivos centrados en la funcionalidad y participacion de la
persona en sus distintos contextos.

DIRIGIDO A:

Psicologos, Psicopedagogos, Terapeutas ocupacionales, Docentes de
educacion regular y especial, Personal USAER, Neuropsicologos, Terapeutas
de lenguaje, Acompanantes terapéuticos, Cuidadores y orientadores
familiares, Estudiantes de areas afines a la salud y educacion de uUtlimo ano,
Profesionales del neurodesarrollo e inclusion educativa.

Centro de Actualizacion y Capacitacion Profesional (CACP).
Inicio de Curso: O5 de Agosto del 2026

Miercoles y Jueves, 19:30 - 21:30 Hrs, 1 mes.

www.cacpnacional.com
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MODULO 1 =

NEUROFUNCIONALIDAD DEL PROCESAMIENTO SENSORIAL
Y NEURODESARROLLO.

SESION1.

- Neuroanatomia funcional del sistema sensorial.

- Sistemas sensoriales: clasico y oculto (vestibular,
propioceptivo e interocepcion).

- Desarrollo sensorial en la infancia.

- Relacion entre cerebro, conductay regulacion.

SESION 2.

- Tipos de alteraciones sensoriales.

- Hiperrespuesta, hiporrespuesta y busqueda sensorial.
- Senales de alerta por etapas del desarrollo.

- Diferenciacion diagnostica con TEA, TDAH y Ansiedad.

www.cacpnacional.com



MODULO 2 =

OBSERVACION CLINICA Y DETECCION TEMPRANA.

SESION1.

- Entrevista clinica y analisis contextual.

- Perfil sensorial y registro de conducta.

- Herramientas contemporaneas de tamizaje sensorial.
- Analisis ocupacional y funcionalidad cotidiana.

SESION 2.

- Co-regulacion y autorregulacion.

- Crisis sensoriales y desbordamiento emocional.

- Ventana de tolerancia y sistema nervioso.

- Estrategias de acompanamiento respetuoso y preventivo.

www.cacpnacional.com



MODULO 3 e

ESTRATEGIAS DE INTERVENCION Y ADAPTACIONES
SENSORIALES.

SESION1.

- Dieta sensorial y rutinas regulatorias.

- Adaptaciones ambientales y apoyos visuales.

- Herramientas de regualcion en aula y consultorio.

- Integracion de movimiento, juego y funcién ejecutiva.

SESION 2.

- Espacios sensoriales y rincones de calma.

- Recursos multisensoriales.

- Estategias mindfulness y respiracion para ninos.
- Materiales terapéuticos funcionales y accesibles.

www.cacpnacional.com



MODULO 4 =

INCLUSION, FAMILIA E INTERVENCION INTEGRAL.

SESION1.

- Ajustes razonables y accesibilidad sensorial.

- Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA) y regulacion.
- Barreras sensoriales en el entorno escolar.

- Estrategias inclusivas para participacion y aprendizaje.

SESION 2.

- Acompanamiento y psicoeducacion familiar.
- Trabajo colaborativo escuela-familia-terapia.
- Diseno de planes de apoyo funcional.

- Etica profesional y limites de intervencidn.

www.cacpnacional.com
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CONSTANCIAS
& ACREDITACIONES

DOCUMENTACION CON VALIDEZ OFICIAL.
Al finalizar el Curso se le entregaran
los siguientes documentos:

- Diploma de término de programa con valor de 40 horas avalado por la
Universidad de Chiapas Campus Centro Latinoamericano Chiapas con
registro de validez oficial SE/SSPEDP/DIR/O00138/2015 Expedido por la
Secretaria de Educacion del Gobierno de Chiapas y validados ante la
direccion de Profesionales adscrita a la Secretaria de Educacion Publica.

- siged.sep.gob.mx
- CCTO7PSUO179R

- Constancia de participacion por el Centro de actualizacion y capacitacion
profesional.

- Constancia de participacion con reconocimiento ante SEP CONOCER
- Folio RENAP: 16665724
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CENTRODE
ACTUALIZACION
Y CAPACITACION
PROFESIONAL

www.cacpnacional.com




